Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Я и мир» для учащихся 1-4классов.

[bookmark: _GoBack]Данная программа состоит из модулей: «Организация времени», «Учусь оценивать себя», «Я открываю знания», «Здоровое питание». Эти модули взяты изобразовательной системы «Школа - 2100», где они используются отдельными программами во внеурочной деятельности. Программа «Учусь оценивать себя»И.В. Кузнецова, «Организация времени» М.А. Лукашенко, Н.В. Ключ,Т.В. Телегина, под науч. ред. Г.А. Архангельского, «Я открываю знания»И.В. Кузнецова, Е.Л. Мельникова и образовательной программы «Правильное питание» М.М. Безруких, Т.А. Филиппова и др.
Преимущество программы заключается в том, что её материал носит практико-ориентированный характер,  актуален для детей. Всё, что они узнают и чему учатся на занятиях, они могут применить дома и в гостях уже сегодня.
Предлагаемая программа является целостной и полностью адаптированной для младшего школьного возраста (1–4-й классы) учащихся ГБОУ СОШ с. Андросовка, направленной на выработку и формирование у учащихся навыков и умений грамотной организации времени и самоорганизации.
[bookmark: _Toc405967304]Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
1. «Учусь оценивать себя»Д.Д. Данилов, И.В. Кузнецова, Е.В. Сизова; М.: Баласс, 2016.
2. «Я открываю знания»Е.Л. Мельникова, И.В. Кузнецова; Пособие из серии «Как мы учимся» (образовательные технологии). – М.: Баласс, 2016.
3. Лукашенко, М.А. Организация времени : методическое пособиедля учителя / М.А. Лукашенко, Н.В. Ключ, Т.В. Телегина; под науч.ред. Г.А. Архангельского. – М. :Баласс, 2017.
4. Лукашенко, М.А. Организация времени: рабочая тетрадь дляучащегося / М.А. Лукашенко, Н.В. Ключ, Т.В. Телегина; под науч.ред. Г.А. Архангельского. – М.: 
Баласс,2017.
5. Безруких М.М., Филиппова Т.Н., Макеева А.Г. Разговор о правильном питании./Методическое пособие. – М.:ОЛМА Медиа Групп, 2017.
6. Безруких М.М., Филиппова Т.А.. Разговор о правильном питании./Рабочая тетрадь. – М.:ОЛМА Медиа Групп, 2017
Данная программа будет использоваться на занятиях по внеурочной деятельности 1-4 классов (социальное направление). 1 класс в течение 33 учебных недель по 1 часув 2 недели (17 часов) в неделю, во 2-4 классах 34 учебных недели по 1 часу в неделю (34 часа).
1 класс: 11 практических работ
2 класс: 28 практических работ
3 класс: 28 практических работ
4 класс: 28 практических работ


