Расписание занятий для обучающихся 1 класса Куйбышевского филиала ГБОУ СОШ с. Андросовка на 14.04.2020 г.

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	1
	9.00-9.30
	Отдых.

	2
	9.40-10.10
	Самостоятельная работа с учебным материалом.
	Окружающий мир

Ракитина Н.Л.
	Почему нужно есть много овощей и фруктов?
	Работа с учебником на с. 54-55, ответить на вопросы. 
	Не задаётся.

	3
	10.20-10.50
	Самостоятельная работа с учебным материалом.
	Русский язык

Ракитина Н.Л.
	Гласные звуки. Буквы, обозначающие гласные звуки
	Работа с учебником на с. 58 - 59 упр.2 выполнить устно, упр.4 сделать письменно, прислать фотоотчёт на Viber
	Не задаётся.

	4
	11.00-11.30
	Самостоятельная работа. ЭОР
	Физическая культура

Брагин В.Н.
	Гигиена. Личная гигиена.
Гимнастика: перекаты в группировке. Пресс. Отжимание
	Просмотреть основную часть урока 5, РЭШ, физическая культура, 1 класс
 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/start/168957/

	Ознакомиться с информацией по теме.

Выполнить  тренировочные задания: пресс 2 раза по 1 минуте, отжимание 3 подхода  до максимального

	ОБЕД 11.30-12.00

	5
	12.00-12.30
	Самостоятельная работа с учебным материалом.
	Математика 

Ракитина Н.Л.
	Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида + 7
	Работа с учебником на с. 70: объяснить, как к числу 9,8,7,6,5 прибавить 7 – прислать голосовым сообщением через Viber, письменно решить примеры №1 и задачу №2.


	Не задаётся.


