Расписание занятий для обучающихся 1 класса Куйбышевского филиала ГБОУ СОШ с. Андросовка на 16.04.2020 г.

	Урок
	Время
	Способ
	Предмет, учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	1
	9.00-9.30
	Отдых

	2
	9.40-10.10
	Самостоятельная работа с учебным материалом 
	Русский язык

Ракитина Н.Л.
	Ударные и безударные гласные звуки.
	Работа с учебником на с. 63 письменно выполнить упр.1, упр. 2 – устно. Прислать фотоотчёт на Viber.
	Не задается.

	3
	10.20-10.50
	Самостоятельная работа с учебным материалом 
	Литературное чтение

Ракитина Н.Л.
	Русская народная сказка «Петух и собака».
	Работа с учебником на с. 54-56, выразительно читать сказку. Ответить на вопросы. Прислать отчёт на Viber голосовым сообщением.
	Не задается.

	4
	11.00-11.30
	Самостоятельная работа. ЭОР
	Физическая культура
Брагин В.Н.
	Режим дня. Утренняя зарядка

Гимнастика: упражнения на гибкость

Поднимание туловища. Отжимание.
	 Просмотреть видеоролик урока 3, РЭШ, физическая культура, 1 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916 
	Выполнить комплекс упражнений на гибкость (махи, наклоны)

поднимание туловища 2 подхода по 1 минуте, отжимание 3 серии до максимального.

Использовать ссылку для самостоятельных занятий

https://www.youtube.com/watch?v=PbdMW2zG_DQ
(онлайн физкультура, видео уроки)

	ОБЕД 11.30-12.00

	5
	12.00-12.30
	Самостоятельная работа с учебным материалом 
	Математика 

Ракитина Н.Л.
	Таблица сложения

	Работа с учебником на с. 72: письменно решить примеры №1 и задачу №3. Фотоотчёт прислать через Viber.

	Не задается.


