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	Урок 
	Время 
	Способ 
	Предмет,учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс 
	Домашнее задание 

	1
	9.00-9.30
	Самостоятельная работа с учебным материалом.

	Английский язык
Горчицын П.О.
	Фразовый глагол to take 
	Учебник.Стр.76 упр.4.Прочитать текст и отметить правда, неправда или 

	Стр. 77 изучить правило и выполнить упражнение на странице 5, вставив в тестовой форме слова из правила.
Выполнить и прислать фотографии с выполненным заданием личным сообщением в Вконтакте, вайбере или на электронную почту.

	2
	9.40-10.10
	Самостоятельная работа с учебным материалом
	Алгебра
Бучина О. В.
	Формула разности и суммы кубов.
	По учебнику № 878 (а, г),  879 (б, г), 880 (а, в).  решение прислать через Вайбер.
	878 (б),  879 (в), 880 (г). решение прислать через Вайбер.

	  3
	10.20-10.50
	Самостоятельная работа с учебником, ресурсами Интернет
	Литература
Лазарева М.В.
	Интервью с поэтом-участником Великой Отечественной войны. Интервью как жанр публицистики
	Учебник, стр. 150-158. Просмотреть видеоурок «Тема Вов в поэзии». Ведёт А.Н Архангельский (InternetUrok.ru – 9.47 youtube.com, познакомиться  с уроком-интервью с поэтом-участником Великой Отечественной войны.(ведёт Плякина Т.В. (urok.1sept.ru) 
	Учебник, стр. 150-158. Письменно составить вопросы  интервью участнику Вов. Вопросы и задания №2 (письменно)

	   4 
	11.00-11.30
	Самостоятельная работа с учебником, просмотр видеоурока по данной теме
	История 7 кл
Девятова Т.А.
	Народные движения в 17 веке.
	Учебник параграф 20,  устно ответить на вопросы после параграфа. Посмотреть видеоурок по теме https://yandex.ru/video/preview?filmId=17114446650570341220&parent-reqid=1587114298403702-448833156110072777800252-production-app-host-sas-web-yp-96&path=wizard&text=народные+движения+в+17+веке+7+класс+видеоурок

	Учебник параграф 20, в рабочие тетради или на лист А4 написать творческую работу на данную тему, включая ключевой вопрос (будем обмениваться фото и выполнять работу другого учащегося). Выполненные задания присылать в Вайбере или в Вконтакте (фото)

	ОБЕД 11.30-12.00

	5
	12.00-12.30
	Самостоятельная работа с учебным материалом
	Информатика
Канарская Е. А.
	Компьютерные презентации
	Просмотреть конспект урока по ссылке
https://easyen.ru/load/informatika/7_klass/urok_32_ kompjuternye_prezentacii/116-1-0-41139 
	Составить презентацию на свободную тему. Выполненное задание прислать через эл. почту.

	6
	12.40-13.10
	Самостоятельная работа. ЭОР
	Физическая культура
Брагин В.Н.
	Физическое совершенствование
Гимнастика: упражнения на развитие гибкости и силовых способностей (включая пресс и сгибание разгибание рук в упоре лежа)
	 Урок 08, РЭШ, физическая культура, 7 класс
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3106/start/ 

	 Просмотреть   материал по теме в РЭШ (урок 09), запомнить основные правила. Выполнить тренировочные упражнения на развитие гибкости, пресс 3 раза по 1 минуте, отжимание 3 раза до максимального

Использовать ссылку для самостоятельных занятий
https://www.youtube.com/watch?v=PbdMW2zG_DQ
(онлайн физкультура, видеоуроки)

	7
	13.20-13.50
	Самостоятельная работа с учебным материалом
	ИЗО
Шандинова Л.В.
	Европейское искусство оформления букетов
	Ознакомиться с материалами презентации «Флористический дизайн» (презентация прикреплена в АСУ РСО), найти дополнительный материал по теме, используя Интернет-ресурсы.
	Ответить на вопросы:
1.Что такое флористический дизайн?
2. Когда появились первые аранжировки в форме букетов?
3. Какое название этот вид искусства получил в Японии?
Ответы прислать в вайбер,  на почту АСУ РСО или на электронную почту



