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Положение 

по обеспечению безопасности  территории  

для прогулок на свежем воздухе  

в структурном  подразделении детского сада «Дюймовочка» и 

Куйбышевского  филиала детского сада «Белочка» 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области  средней общеобразовательной  школы имени 

Героя Советского Союза А.М.Вьюшкова  с. Андросовка 

муниципального района Красноармейский Самарской области. 
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1. Общие положения 

Настоящее положение регламентирует деятельность по охране жизни и 

здоровья воспитанников  на территории в  структурном  подразделении 

детского сада «Дюймовочка» и Куйбышевского  филиала детского сада 

«Белочка» ГБОУ СОШ с.  Андросовка муниципального района 

Красноармейский Самарской области (далее-ДОУ). 

1.1. Данное положение разработано на основании Закона Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012№273-ФЗ, 

Приказа Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования», Постановления Главного государственного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 СП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановления 

Главного государственного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21«Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»(действует с 

01.03.2021). 

     1.2.Положение определяет основные обязанности руководящих и 

педагогических работников по обеспечению здоровых и безопасных условий 

воспитательно-образовательногопроцесса. 

1.3.Главной целью управления обеспечением безопасности 

жизнедеятельности в ДОУявляется сохранение жизни и здоровья 

воспитанников в процессе воспитания и организованного отдыха. 

Деятельность по управлению безопасностью воспитательного процесса 

в системе ДОУ направлено на: 

- обеспечение выполнения требований правовых актов и нормативно-

технических документов по созданию здоровых и безопасных условий 

воспитательного процесса; 

- организацию и проведение профилактической работы по 

предупреждению травматизма, предотвращение несчастных случаев с 

воспитанниками во время проведения воспитательно-образовательного 

процесса, дорожно-транспортного травматизма и происшествий на 

воде; 

- обеспечение безопасности учебных зданий и сооружений, 

используемых в педагогическом процессе, оборудования, приборов и 

технических средств обучения; 

- охрану и укрепление здоровья воспитанников, создание оптимального 
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сочетания режимов обучения, организованного отдыха. 

1.4.Каждый педагогический работник ДОУ в рамках своих должностных 

обязанностей, несет персональную ответственность (дисциплинарную, 

материальную или уголовную) за сохранение жизни и здоровья 

воспитанников во время образовательного процесса. 

      1.5.Руководство всей деятельностью ДОУ по обеспечению безопасности 

воспитанников во время образовательного процесса осуществляет директор 

ГБОУ СОШ с. Андросовка. 

1.6.Непосредственное руководство работой по обеспечению здоровых и 

безопасных условий образовательной деятельности и контроля над состоянием 

условий в ДОУ осуществляет старший воспитатель. 

 

2. Цели, задачи и виды прогулок 

2.1. Целями прогулок являются: 

- физическое и умственное развитие детей; 

- укрепление здоровья, профилактика утомления; 

- восстановление сниженных функциональных ресурсов детского 

организма. 

2.2. Основные задачи прогулок: 

- оптимизация двигательной активности детей; 

- повышение уровня их физической подготовленности; 

- закаливающее воздействие на детский организм в естественных 

условиях; 

- познавательное, речевое, социально-коммуникативное, физическое, 

художественно- эстетическое развитие детей. 

2.3. В Учреждении проводятся разные виды прогулок: традиционные, 

тематические прогулки, выстроенные по принципу доминирования вида 

детской деятельности или являющиеся продолжением темы дня в 

образовательном процессе: прогулки-походы, развлекательные прогулки с 

персонажем, прогулки-события, спортивные прогулки, прогулки - трудовые 

акции, прогулки-экскурсии. 

 

3. Требования к оборудованию и санитарному содержанию 

участков для проведения прогулок 

3.1. Оборудование и санитарное содержание участков должно 

соответствовать разделу III. Требований в отношении отдельных видов 

осуществляемой хозяйствующими субъектами деятельности (СП 2.4.3648-20) 

3.2. На территории Учреждения выделяются игровая и хозяйственная 

зоны. 

Зона игровой территории включает в себя групповые площадки – 
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индивидуальные для каждой группы, физкультурную площадку (с 

оборудованием для подвижных игр, гимнастическим оборудованием). 

3.3. Уборка участков проводится ежедневно: утром до прихода детей или 

вечером после ухода детей, а также по мере загрязнения территории 

(мытье веранд в теплый период, игрового оборудования, полив песочниц, 

территории участков – в летний период). Игровое оборудование в группе 

раннего возраста моется воспитателем, помощником воспитателя  2 раза в день 

(в тихий час с 13.30 до 14.30. по окончании рабочего дня с 17.30 до 18.00), в 

дошкольных группах игровое оборудование моется воспитателем, помощником 

воспитателя  1 раз в день по окончании рабочего дня с17.30 до 18.00. 

3.4. При сухой и жаркой погоде полив участков проводится не менее 2 раз 

в день (до приема детей и в тихий час). 

3.5. На групповых площадках используются прогулочные веранды, 

беседки для защиты детей от солнца и осадков. 

3.6. Полная смена песка на групповых площадках проводится ежегодно, в 

весенний период.  

3.7. В отсутствие детей песочницы закрываются защитными чехлами во 

избежание загрязнения песка. При обнаружении возбудителей 

паразитарных болезней проводится внеочередная смена песка. 

 

4. Требования безопасности при организации прогулок на участках 

4.1. Ежедневно в утреннее время и перед вечерней прогулкой 

ответственным лицом, назначенным приказом руководителя, проводится осмотр 

территории ДОО на предмет соответствия требованиям безопасности с 

фиксацией в Журнале осмотра территории. 

4.2. В случае обнаружения во время прогулки неисправностей на 

территории прогулочного участка воспитатели немедленно сообщают об этом 

ответственному лицу. 

4.3. Воспитатель сверяет фактическое количество детей со списочным (в 

табеле посещаемости) до прогулки, во время прогулки, в конце прогулки и 

после возвращения в группу. 

4.4. На участке воспитатель пересчитывает детей и проводит прогулку в 

соответствии с методикой и календарным планом работы. 

4.5. В процессе прогулки воспитатель должен обучать детей навыкам 

безопасного поведения, правилам безопасного обращения с различными 

предметами. 

4.6. При выборе игр воспитатель должен учитывать психофизиологические 

особенности детей данного возраста, площадь прогулочного участка, 

погодные условия. 

4.7. Педагогам запрещается оставлять детей без присмотра, использовать в 
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детских играх острые, колющие, режущие предметы, сломанные игрушки. 

В процессе прогулки воспитатель должен обучать детей навыкам 

безопасного поведения, правилам безопасного обращения с различными 

предметами, правилам безопасности при определенном виде игровой 

деятельности. 

4.8. О каждом несчастном случае с ребенком воспитатель должен 

немедленно известить руководителя, родителей (законных представителей) . 

 При проведении прогулки воспитатель следит, чтобы дети не уходили за 

 пределы территории ДОО. 

 

5. Требования к оборудованию и санитарному содержанию участка в 

зимний период времени 

5.1.Воспитатели организуют прогулки с воспитанниками в соответствии с 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21,режимом дня. 

5.2.В зимнее время очистка территории (подходы к зданию, пути движения, 

дорожки, площадки зоны отдыха и игр) от снега проводится по мере 

необходимости, использование химических реагентов не допускается. 

Чистятся крыши здания и веранд от сосулек и снега. 

5.3.Воспитатель и помощник воспитателя следят за санитарным состоянием 

участка и за техникой безопасности. 

5.4.Участок должен быть расчищен от снега из расчета 2м2 на одного 

ребенка. 

5.5.Воспитатель организует работу с родителями(по согласованию)по 

созданию снежных построек на участке. Снежные постройки должны 

соответствовать возрастным требованиям, требованиям техники 

безопасности, эстетики, ГОСТам. 

5.6.При обнаружении на участке опасных и подозрительных предметов 

немедленно сообщить директору ГБОУ СОШ пос. Андросовка, детей увести 

на другой участок или в помещение. 

 

6. Порядок организации прогулки в теплый период времени 

6.1.Воспитатели всех групп организуют прогулки с воспитанниками в 

соответствии с режимом дня и графиком прогулок в теплый период времени  

6.2.Воспитатель и помощник воспитателя следят за санитарным состоянием 

участка и техникой безопасности на участке. 

6.3.Маршрут движения группы проверяется помощником воспитателя за 15 

минут до начала прогулки на наличие травмоопасных факторов, 

подозрительных предметов, грибов, ядовитых растений. 

6.4. Непосредственно перед выходом на улицу воспитатель и помощник 
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воспитателя проверяют одежду детей на соответствие погодными условиями, 

наличия головного убора. 

6.5. Помощник воспитателя обеспечивает питьевой режим на участке. 

6.6. В период утренней и вечерней прогулки воспитатель организует 

малоподвижные игры с детьми, трудовую деятельность, наблюдения за 

природой. 

7. Алгоритм действий сотрудников при несчастном случае на 

территории во время прогулки 

7.1. В случае травматизма ребенка (детей) на прогулке, воспитатель группы 

обязан немедленно обратиться по телефону в Куйбышевскую участковую 

больницу или в ФАП с. Андросовка, поставить в известность по телефону 

директора ГБОУ СОШ пос. Андросовка, родителей (законных 

представителей) воспитанника. Остальных детей воспитатель пересчитывает, 

оставляет с помощником воспитателя. 

7.2. Медицинские работники осуществляют первую медицинскую помощь 

ребенку(детям). Медицинские работники принимают решение о 

необходимости вызова скорой помощи. 

7.3. Администрация ГБОУ СОШ пос. Андросовка в случае невозможности 

присутствия родителя (законного представителя) пострадавшего, назначает 

сотрудника ДОУ сопровождающего ребенка в медицинское учреждение. 

7.4.Медицинский работник производит запись в «Журнале травматизма». 

7.5. Администрация ГБОУ СОШ с. Андросовка организует работу по 

устранению травмоопасного фактора, повлекшего за собой травму, а также 

организует расследование несчастного случая. 

 

8. Ответственность 

8.1. В соответствии с законодательством РФ воспитатель несет ответственность 

за: 

- жизнь и здоровье детей, нарушение их прав и свобод; 

- некачественное проведение прогулки; 

- несоответствие применяемых форм и методов в организации прогулки 

возрастным психофизическим особенностям детей; 

- сохранность одежды детей (должен учить детей аккуратно и бережно 

относиться к одежде, недопускать потери или порчи ее); 

- сохранность выносного материала; 

8.2.За неисполнение или ненадлежащее исполнение без уважительных 

причин должностных обязанностей, инструкций по охране труда, по 

организации охраны жизни и здоровья детей на прогулке, инструкции по 
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организации прогулок и экскурсий с детьми, воспитатель несет 

дисциплинарную ответственность в порядке, определенном трудовым 

законодательством РФ. 

8.3.За применение, в т. ч. однократное, методов воспитания, связанных с 

физическими (или) психическим насилием над личностью ребенка, 

воспитатель освобождается от занимаемой  должности, в соответствии с 

трудовым законодательством РФ и Законом РФ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Помощник воспитателя несет ответственность за санитарное состояние веранды, 

обеспечение условий безопасности на прогулочном участке. 
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